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Vendredi et samedi  

9H - 13H et 14H30 - 19H
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3, rue Marcelin Berthelot, ZA de Keriven
Du lundi au samedi   9H - 19H

Cocc ine l le   S t -Mar t in -des   
           Champs

Pr im’Ver t  Lesneven

Bio Abers Sa int  Renan

SAINT POL DE LÉON

ACTUALITÉS

ATELIER CUISINE
Prochains ateliers cuisine :
 Samedi 27 janvier 2018, (ré)-apprendre à 
cuisiner les légumes anciens.

 Samedi 10 février 2018, Les légumineuses 
et céréales, une alliance parfaite !

Ateliers ouverts à toutes et à tous, de 10H30 à 13H30, 30€.
Informa�ons et inscrip�ons au 02 30 63 00 02 - contact@finisterra.fr

2018, une année de grands crus !
Après l’ouverture de Kerbio Siam le lundi 15 janvier, c’est une autre 
page qui s’ouvre : Biocoop à Saint Pol de Léon.
Vous l’aurez deviné, la ville aux trois clochers aura son magasin bio 
courant le mois d’avril 2018. 
Une grosse ques�on reste en suspens ... quel pe�t nom peut-on lui 
donner ? 
Transme�ez nous vos idées, le gagnant repar�ra avec un panier garni !
  contact@finisterra.fr

Après une décep�on en fin d’année 
2017 sur le sujet controversé du 
glyphosate (cf. page 4), ce�e année 
2018 s’ouvre sur de meilleurs 
auspices.
Premièrement, au sujet la pêche 
électrique, pra�quée jusqu’à présent par les Pays-Bas suite à une déroga�on 
européenne, de nombreuses associa�ons et citoyens craignaient un vote 
européen autorisant ce�e forme de pêche non sélec�ve et industrielle. 
Finalement, le Parlement Européen a voté contre une généralisa�on de ce 
système. 
Deuxième bonne nouvelle, c’est l’abandon du projet de Notre Dame des 
Landes. Finis Terra s’engage pour le main�ens des terres agricoles, localement, 
des projets mérites toujours notre a�en�on : La ferme de Traon Bihan, plus 
que jamais menacée par le chan�er de la fontaine Margot à Brest.
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ROUND UP ET GLYPHOSATE, 
C’EST REPARTI POUR 5 ANS

2018, ANNÉE CHARNIÈRE

COMITÉ DE RÉDACTION

Régine Eilde,
Marie Hélène Le Fur,

Jean-Christophe Ramel,
Nicole Renouf,

Xavier Reunbot,
Marie Françoise Troadec

Responsable de la publica�on : 
Marie Hélène LE FUR

Présidente du directoire

Tirage à 1300 exemplaires.
Gratuit et aime circuler.

Retrouvez toutes les publica�ons 
sur : www.finisterra.fr

Mail : contact@finisterra.fr

Imprimé sur du papier PEFC avec 
des encres végétales par Longitude 

Ouest - Plouguerneau 

L’abus d’alcool est dangereux pour 
la santé, consommer avec 

modéra�on.

Pour votre santé, mangez au moins 
5 fruits et légumes par jour : 

mangerbouger.fr 

Année charnière à bien des égards, année de promesses, bonnes ou mau-
vaises …
Espérons que notre ministre de l'Ecologie aille au bout des siennes ! Tant de 
dossiers sont en suspens, le glyphosate, la survie des abeilles, les diverses 
déréglementations, les chantiers énergétiques...

La concurrence s'installe petit à petit, mais pas avec la même charte que 
nous : Finis Terra, avec Biocoop et tous les acteurs de la �lière, nous ne 
lâcherons rien et resterons exigeants !

Vive 2018, année nouvelle pour Finis Terra avec deux ouvertures de maga-
sins, pour être toujours au plus près du consomm'acteur et rendre la bio 
accessible au plus grand nombre !

 Bloavezh Mad d'an holl !!

Après deux ans de polémiques et de blocage, tout a basculé durant le «comité d'appel»,  réunion de 
la dernière chance pour les Etats : faute d'accord, la décision est revenue à la Commission 
européenne. Dix-huit pays ont voté en faveur de la proposi�on de la Commission d'un 
renouvellement de cinq ans, neuf pays se sont prononcés contre. Le Portugal s'est abstenu. Cela a 
permis aux « pour » de l'emporter d'un cheveu : ils pèsent 65,2 % de la 
popula�on européenne, juste au-dessus des 65 % nécessaires.

LE RETOURNEMENT DE L’ALLEMAGNE     
Le camp des opposants à un simple renouvellement, emmenés par la 

France, la Belgique et l'Italie, est resté uni. Comme lors des précédents 
votes, ils ont tenté d'obtenir une sor�e programmée du glyphosate, au 
nom du principe de précau�on. Mais la Pologne, la Bulgarie, la 
Roumanie et l'Allemagne, qui s'étaient abstenus ces derniers mois, ont 
ce�e fois-ci voté pour une prolonga�on de 5 ans.

 
Le revirement de l'Allemagne aura fait la différence et pris Paris par 

surprise. Il est intervenu après avoir fait amender le texte pour 
encadrer, mais pas interdire, l'usage du glyphosate par des par�culiers 
et dans les lieux publics. Ce�e décision a immédiatement créé de 
nouvelles tensions poli�ques en Allemagne, en plein milieu des 
négocia�ons pour la forma�on d'un gouvernement. Le renouvellement 
du glyphosate va aussi dans le sens des intérêts du champion allemand 
Bayer, en cours de fusion avec Monsanto.

La France, elle, n’a pas changé de posi�on et « regre�e ce résultat », 
le premier ministre français Edouard Philippe ayant demandé au 
Gouvernement de prendre les disposi�ons nécessaires pour que 
l’u�lisa�on du glyphosate soit interdite en France dès que des 
alterna�ves auront été trouvées et au plus tard dans 3 ans. 
Des alterna�ves existent pourtant déjà…En Bio…



Où nous trouver ?

A l’origine du projet, nous souhai�ons rapprocher d’avantage les 
points de vente des consom’acteurs. 
En effet, l’objec�f est double, à la fois : proposer une large gamme 
de produits bio accessible aux brestois sans avoir à se déplacer en 
voiture et aussi par�ciper à la dynamique du centre ville de Brest.

Que trouve-t-on dans la rue Amiral Linois ? Du bureau de tabac à la 
banque en passant par le boucher tradi�onnel, poissonnier, nous 
venons au 7 de la rue compléter l’offre en alimentaire biologique.

Kerbio Siam vous offre toute l’étendue des 
produits alimentaires bio que vous pouvez trouver 
dans les magasins Biocoop, du sucré au salé en 
passant par les produits «sans gluten».
Répondre à vos a�entes, c’est aussi proposer des 
produits non-alimentaires comme l’hygiène 
corporelle et le rayon bébé. Le magasin propose 
aussi des produits d’hygiène en vrac !

Toute l’équipe est à votre écoute pour 
répondre à vos ques�ons et vous 
accompagner lors de votre visite.

Véritable fer de lance de ce projet, le magasin compte 
environ 150 références. 
Epicerie sucrée, salée, mais aussi produits d’entre�en et 
d’hygiène. En ajoutant les fruits et légumes eux aussi 
disponibles en vrac, vous trouverez donc une grande part 
de l’offre  sans emballage !

Rapportez vos contenants !
Vous pouvez réu�liser vos propres bocaux ou sacs en �ssus 
pour vous servir. 

Produit en vrac = pas dispo en sachet
Afin de promouvoir le vrac, la coopéra�ve a fait le choix 
militant de ne pas vendre un produit emballé si celui-ci 
existe en vrac. 

Ecologique et économique !
On rappelle qu’acheter en vrac, permet d’ajuster ses achats 
à sa consomma�on et d’économiser jusqu’à 30% par 
rapport aux produits emballés.

Consommer cinq fruits et légumes par jour, c’est bien, mais 
manger cinq fruits et légumes non glyphosatés et de 
préférence locaux, c’est mieux !
Ça tombe bien, c’est l’engagement des magasins Biocoop ! 
Nous vous garan�ssons des fruits et légumes 100% bio, de 
saison et en priorité locaux.
Pour les produits exo�ques, ils viennent par bateau.

Chez Biocoop, nous donnons la priorité au local. C’est 
pourquoi une vingtaine de producteurs locaux vous 
livrerons dans tous les secteurs : 
Pain (livraisons quo�diennes), crèmerie, conserves sucrées 
et salées, �sanes, jus de fruit, algues, bières,  et bien sûr les 
fruits et légumes. 

Tout comme le vrac, les produits frais ont une place 
toute par�culière à Kerbio Siam. Vous y trouverez 
une offre de produits du frais et surgelés. Pour le 
confort d’achat mais aussi les économies d’énergie, 
tous les frigos sont équipés de portes.

Comme tous les magasins de la coopéra�ve Finis Terra, Kerbio Siam 
oeuvre pour limiter son impact sur l’environnement. Le nouveau 
point de vente répond au socle commun des magasins Biocoop : 
priorité au local, 100% bio, 0% OGM, pas d’arômes non bio, pour ne 
citer qu’une par�e des valeurs du réseau, mais nous souhaitons aller 
plus loin :

Préservation des ressources
L’ensemble des meubles sont en pin brut, naturel et non traité. Ils 
sont issus de forêts françaises et cer�fiés PEFC.
Les emballages des livraisons sont retraités à 100%, soit par la ville de 
Brest (cartons) soit par Biocoop (plas�ques).

Economies d’énergie
Toutes les vitrines froides sont équipées de portes afin de limiter les 
pertes énergé�ques. 
Le magasin ne dispose pas d’éclairage de nuit et, de plus, le magasin 
est alimenté à 100% par de l’électricité verte issue de la coopéra�ve 
de produc�on d’Enercoop Bretagne.

Ecologie jusqu’au bout
Tous les silos de vrac sont garan�s sans Bisphénol, tout comme les 
é�que�es et �ckets de caisse. 

SIAM, LE VRAC À FOND !

Le frais

Fruits et légumes

local

Kerbio Siam et l’environnement 

L’épicerie

Le vrac

Pourquoi Siam ?


