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JOURNÉE DES BIOTONOMES

ACTUALITÉS

ATELIER CUISINE
Dernier atelier cuisine avant l’été :

 Samedi 19 mai 2018, «Manger avec les doigts, 
c’est permis!» :
Le printemps vous donne envie de manger dehors ? Des 
rece�es pour se régaler sans couverts, pour mieux 
sen�r le soleil et écouter les oiseaux...

Ateliers ouverts à toutes et à tous, de 10H30 à 13H30, 30€.
Informa�ons et inscrip�ons au 02 30 63 00 02 - contact@finisterra.fr

Entre le 1er et le 16 juin, les Biotonomes refont leur 
appari�on dans les magasins Finis Terra. 
Vendredi 8 juin, journée sans sac, objec�f 0 déchet, 
on le relève ensemble ? Des astuces sont déjà 
affichées en magasin !
Le reste du programme est en cours de construc�on, 
il sera disponible en magasin et sur :
www.finisterra.fr
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CONGRÈS NATIONAL BIOCOOP LES 23-24-25 JUIN 

2017 LES CHIFFRES CLEFS
Consom’acteurs

Adhérents Finis Terra

Produc�on locale

Biocoop est une coopérative qui réunit ses sociétaires tous les deux ans 
au cours d’un congrès national. Une équipe de Finis Terra sera présente 
à Saint Malo pour voter les grandes orientations des années à venir. 
Nous ferons un compte rendu de ce week end dans le prochain numéro.

L’assemblée Générale de la coopérative Finis 
Terra c’est tenue le 19 avril 2018. 
Une centaine d’adhérents s’y sont retrouvés 
pour échanger sur le bilan de l’activité 2017 
et les projections des années à venir.consom’acteurs à 

passer la porte des magasins 
Finis Terra chaque mois

Vous êtes

Nouveaux producteurs ou 
transformateurs bio et locaux 
ont livré les magasins Finis 
Terra en 2017.

renouvelable et 
coopéra�ve avec 
Enercoop.

nouveaux 
sociétaires en 
2017.

Électricité à Finis Terra

m² de surface de vente 
des magasins Finis Terra
soit +610m² en 2018

Surface 

QUINZAINE DU COMMERCE ÉQUITABLE

Ar�sans du Monde. Marque 
pionnière du CE

Bio partenaire. Reconnu par Biocoop 
pour le CE avec les pays du Sud seule-
ment, car pas de dimension collec�ve 
de la produc�on au Nord.

A l’occasion de la quinzaine du commerce équitable qui se �endra du 12 au 27 mai,  voici un tour 
d’horizon des labels de produits équitables que vous pourriez croiser en magasin :

Save the date : Organisé par l’associa�on Bretagne Commerce Equitable 
Nord Sud, le 23 mai sera une journée d’anima�on à Brest autour du com-
merce équitable Nord-Sud et Nord-Nord. Une productrice d’Amérique du 
Sud fera le déplacement pour témoigner et échanger. Toutes les informa-
�ons sur le site : www.commerce-equitable-bretagne.org

Ensemble, Solidaires avec les producteurs. 
Marque propre à Biocoop (voir 
CULTURE(S)BIO n° 92, p. 44), en partenariat 
avec des groupements de producteurs 100 % 
bio, dans le cadre d’un commerce équitable 
made in France.

Fair For Life. Fusion des cahiers des 
charges d’Ecocert (organisme 
français de contrôle et cer�fica�on) 
et du cer�fi cateur suisse IMO. Les 2 
logos peuvent être u�lisés conjointe-
ment jusqu’en juin 2019.

Fairtrade Max Havelaar. Le plus connu des 
logos équitables. À l’étranger, prend le 
nom de Fairetraide Interna�onal (FLO).

SPP (Symbole producteurs paysans). 
Cer�fie uniquement des orga-
nisa�ons de pe�ts produc-
teurs, d’Amérique du Sud 
surtout. Démarche la plus 
proche des valeurs de 
Biocoop.

WFTO (World Fair Trade Organiza-
�on). Réseau interna�onal de 
producteurs, exportateurs, importa-
teurs, distributeurs... engagés à 100 
% dans le CE.
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Ouest - Plouguerneau 

L’abus d’alcool est dangereux pour 
la santé, consommer avec 

modéra�on.

Pour votre santé, mangez au moins 
5 fruits et légumes par jour : 

mangerbouger.fr 
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KASTELL BIO

Le frais

Fruits et légumes

Pain et fromage

L’épicerie

Le vrac

Où nous trouver ?

Tout comme le vrac, les produits frais ont une place
toute particulière à Kastell Bio. Vous y trouverez
une offre de produits frais : 
 produits lai�ers (vache, brebis et chèvre)
 produits vegan
 plats préparés à manger froid ou chaud !
Pour le confort d’achat mais aussi les économies 
d’énergie, tous les frigos sont équipés de portes.

Pour compléter ce�e offre, deux fois par semaine, l’atelier 
boucherie de Biocoop Coccinelle livrera toute une gamme de 
viande (boeuf, porc et veau).
Persil sur le jambon : vous pourrez passer commande à Kastell Bio et 
récupérer votre commande deux jours plus tard.
Pour rappel, la viande est issue du groupement de producteurs Bretagne 
Viande Bio qui sélec�onne les éleveurs au plus proche du magasin.

Les boulangers bio et locaux livrent tous 
les jours pour une qualité et une 
fraicheur garan�e. N’hésitez pas à faire 
vos réserva�ons à l’avance.

L’équipe se �ent fin prête à vous 
accueillir à Kastell Bio.

Vous trouverez la gamme complète des produits 
Biocoop :

- Zéro OGM et refus des produits à risque OGM
- Aucun conservateur ni colorant ar�ficiel
- Des emballages sans bisphénol, ni phtalates
- Des produits bébé sans dérivé pétrochimique
- Des huiles essen�elles 100% bio
- Des produits d’entre�en vraiment écologiques 
- Du chocolat, sucre, café, thé (hors origine Japon), 
100% équitable Nord/Sud

- Des produits issus du commerce équitable 
Nord/Nord pour l’avenir de l’agriculture durable en 
France

- Des vins biologiques à teneur réduite en sulfites, 
en deçà des normes européennes pour les vins bio

- Et bien d’autres encore...
 

Le vrac prend de l’essor au fil des ans ! 
Près de 200 références de produits secs 
(légumineuses, céréales, pe�t dej’, fruits 
secs, apéro, thés, cafés, ...) s’y ajoutent 
aussi l’huile, le miel, des produits 
d’entre�en. 

Objec�f zéro emballage !
Avec un nouveau système de balance, 
vous pourrez désormais tarer vos 

A Saint Pol de Léon, capitale de la terre 
maraîchère, nous ne pouvons passer à côté de 
l’agriculture bio locale. Ca tombe bien, c’est le 
pilier de l’engagement Biocoop !
Tout au long de l’année, de nombreux  
producteurs ou transformateurs locaux dont des 
maraîchers livreront le magasin au fil des saisons.

Nous contacter :
Tel : 02 98 00 00 00
Mail : kastell-bio@�nisterra.fr
www.�nisterra.fr

contenants de produits en vrac. Voilà 
une solu�on simple et efficace pour 
limiter l’u�lisa�on d’emballage. 
L’équipe du magasin sera disponible pour 
toutes ques�ons.

Vous pouvez aussi apporter vos propres 
contenants pour le fromage à la coupe, 
le pain ou encore les fruits et légumes ! 


